
D'Albi à Millau par Saint-Affrique et Roquefort 
 
source : Guide Bleu Midi Pyrénées 
 
37C3-4, 38B2, Cl-2 / 113,5 km / 1j. 
 
Sortir d’Albi par la rue de la Croix-Verte, l’avenue de Lattre-de-Tassigny et la D999. 
A Cambon (route à dr. sur 1,2 km), église du XVème s.  
Villefranche-d’Albigeois (D999), bastide du XIIIème s. 
 

Alban 
 
Marché agricole pour la plaine albigeoise où se pratique une petite polyculture familiale à 
base céréalière associée à l’élevage. 
L’église Notre-Dame possède un mobilier intéressant bénitier roman et amphore gallo-
romaine du II ème s., Vierge en bois doré (XVIème s.) et croix de pierre sculptée (XVI ème 
s.). 
> Au S-O. (1 km par la 086), monuments druidiques appelés Palet de Notre-Dame et Palet du 
Diable. Sur la route de Trébas (6 km), Saint-André château du XVème. (restauré). 
 
> La route se rapproche du rebord du plateau et vient descendre sinueusement vers la cuvette 
où se réunissent la Rance, le Vidal et le Merdanson. Elle passe du département du Tarn dans 
celui de l’Aveyron et plonge vers la Rance. La route à g. qui suit la Rance sur la rive gauche 
rejoint Plaisance (9 km) et la vallée du Taro (26 km). Balaquier-sur-Rance (2,5 km), vestiges 
d’un château du XIIIème siècle. 
 

Saint-Sernin sur Rance* 
  
Ce village s’étage sur la colline qui domine la Rance,  
 
Le site de l’ancienne place forte, qui a gardé sa structure médiévale, ses ruelles à colombages 
et des maisons gothiques ou Renaissance, mérite un arrêt. Remarquer les cadrans solaires. 
 
Église gothique (XVème s.) : les arcs des voûtes retombent sur des culs-de-lampe joliment 
décorés. Chapelle de style flamboyant avec liernes et tiercerons (aux clefs de voûtes le Christ 
et les symboles des Evangélistes). Retables polychromes et Vierge en bois peint. Croix de 
pierre près du cimetière. 
 
> Poustlsomy (4 km S. de Saint-Sernin) conserve une grange fortifiée de l’abbaye de 
Bonnecombe (bâtiments du XVIème s.). 
 
Plutôt que de continuer sur la route nationale qui remonte le vallon du Merdanson, prendre à 
g. la petite D 151 à l’entrée de Saint-Sernin; elle grimpe fortement et dégage de beaux points 
de vue sur les collines du rougier, toutes ruisselantes de roches rutilantes et de rivières qui 
s’empourprent les jours d’orage.  
 
> Sur la butte, à g., Esplas possède un château du XIIIème s. avec un donjon du xi’ s. et une 
aile Renaissance, une croix de pierre au cimetière et un beau lavoir (au N.) 


